
Русский язык Рабочая программа по русскому языку в 5 классе составлена на 

основании Федерального компонента государственного стандарта 

общего образования, Адаптированной 

основной  общеобразовательной программы образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). – М.: «Просвещение», 2017г. 

Цель обучения: 

-обеспечить языковое развитие учащихся, помочь им в овладении 

речевой деятельностью. 

Описание места учебного курса в учебном плане. 
Рабочая программа рассчитана на 170 часов (5 ч. в неделю согласно 

расписанию,  

Учебно-методическое обеспечение: 

1. Программа специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида 5 – 9 классов под редакцией И.М. Бгажноковой. 

3-е издание. Москва. «Просвещение». 2011 г. 

2.Э.В.Якубовская, М.И.Шишкова, И.М.Бгажнокова Рабочие 

программы по учебным предметам ФГОС образования обучающихся 

с интеллектуальными нарушениями Вариант 1 5-9 классы Москва 

«Просвещение» 2018г. 

2. Э.В.Якубовская Н.Г.Галунчикова, Русский язык 5. М.: 

Просвещение, 2022 г. 

3.АксёноваА.К. Методика обучения русскому языку в коррекционной 

школе. Учебник для ВУЗов. -М.: Владос, 2000г. 

4.Аксёнова А.К., Галунчикова Н.Г. Развитие речи учащихся на уроках 

грамматики и правописания. -М.: Просвещение, 2004г. 

5.Бебешина Н.Н., Самсонова Ф.Н. Уроки русского языка во 

вспомогательной школе. -М.: Просвещение, 1970г. 

6. Барская Н.М., Нисневич Л.А. Обучение русскому языку в 5-9 

классах вспомогательной школы. – М.: Просвещение, 1992; 

7. Свириденков В.П. Сборник упражнений по русскому языку. 5-8 

класс. – М.: Просвещение, 1969. 

8.Кудрявцева 2.Е.Я. Диктанты по русскому языку для специальной 

(коррекционной) школы 8 вида. –М.: Владос, 2003 г. 

9. Жидкова Л.А., 3.Каменецкая Л.М. Диктанты для вспомогательной 

школы. –М.: Просвещение, 1970г. 

10. «В. Волина. Русский язык. Учимся играя. Занимательное 

азбуковедение. Весёлая грамматика. В гостях у слова.» Екатеринбург, 

ТОО «Изд-во АРГО»,1996. 

 

 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Рабочая программа по учебному предмету «Чтение» для   5-9 классов 

составлена на основании следующих нормативных документов: 

          - Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- постановленияглавного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 года № 28  «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-



эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- постановления главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 января 2021г № 2 об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиНи1.2.3.686-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности  и безвредности для 

человека факторов среды обитания»  

- приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования» (вступает в силу с 1 сентября 2021года); 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации   

от 19 декабря 2014г. № 1599 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями); 

  - Примерной адаптированной основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) одобренной решением 

федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15) Москва 

«Просвещение» 2021.; 

- Рабочей программы по учебным предметам ФГОС образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями Вариант 1,  5-9 

классы (чтение) под редакцией Э. В. Якубовской, М. И. Шишковой, 

И. М. Бгажноковой, 3-е издание, М. «Просвещение» 2020г. 

 На изучение предмета "Чтение" в 5-9 классах в Федеральном 

учебном плане отведено 4 часа в неделю, 136 часов в год  с 5 по 9 

классы. 

 

Рисование 

(изобразительная 

деятельность) 

Адаптированная основная общеобразовательная программа 

образования (АООП)  обучающихся с лёгкой степенью умственной 

отсталости (интеллектуальными нарушениями) разработана на основе: 

 Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 

273-ФЗ 

     «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федерального  государственного образовательного стандарта  

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), утв. приказом Министерства 

образования и науки РФ от 19.12.2014г. №1599; 

 Примерной адаптированной  основной общеобразовательной 

программы образования обучающихся с умственной 

отсталостью 

          (интеллектуальными нарушениями),  протокол  от 22 декабря  

2015 г. № 

           4/15; 

 АООП ФГОС ОО  МКОУ Орьёвская СОШ 

Адаптированная рабочая программа предназначена для учащихся  

5 класса  с умственной отсталостью и составлена с учётом возрастных 



и психологических особенностей развития учащихся, уровня их 

знаний и умений. 

Основная цель изучения предмета заключается во 

всестороннем развитии личности обучающегося с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе 

приобщения его к художественной культуре и обучения умению 

видеть прекрасное в жизни и искусстве; формировании элементарных 

знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений 

и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, 

конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также 

адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; развитие 

умения пользоваться полученными практическими навыками в 

повседневной жизни. 

Учебным планом МКОУ Орьёвская СОШ на изучение учебного 

предмета «Изобразительное искусство» в 5 классе предусмотрено 2  

учебных часа в неделю в течение учебного года обучения, всего 68 

уроков. 

Данную рабочую программу обеспечивает УМК:  

М.Ю. Рау, М.А Зыкова. Изобразительное искусство. 5 класс. -  

Москва Просвещение, 2020 г. 

 

Музыка  Рабочая программа  составлена на основе:  

 Федерального закона Российской Федерации «Об образовании 

в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ от 29.12.2012); 

 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 

2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную 

деятельность по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» (Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 

2015 г. N 26);  

 Федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) 

 адаптированной основной общеобразовательной программы 

образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)  

 программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида 5-9 кл. под редакцией И.М. 

Бгажноковой, М. «Пр.»,2015г.  

 

Цель программы: 

формирование музыкальной культуры школьников, развитие 

эмоционального, осознанного восприятия музыки с учётом 

психофизических и интеллектуальных возможностей детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  
Программа  согласно учебному плану рассчитана: 

5 класс - 1 час в неделю, 34 час за учебный год. 

 



 


