
  

 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

директор  МКОУ Орьѐвская  СОШ 

___ /_Н.А.Кормильчик/ 

приказ №102-О_от_31.08.2023_ 

Учебный план  

МКОУ Орьѐвская CОШ  

на 2023-2024 учебный год 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

(5-7 классы) 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 



  

 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

2 1 2 2 1 8 

Учебный курс «Финансовая грамотность» 1 1 – – – 1 

Учебный курс « Математика вокруг нас» 1 – – – – 1 

Углубленный курс биологии – – 1 1 1 3 

 Учебный  курс «Естественно-научная 

грамотность» 

– – 1 1 – 2 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 



  

 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану ФГОС ООО 



  

 

 

5-7 класс 

на 2023-2024 учебный год 

      Учебный план муниципального казенного  общеобразовательного 

учреждения Орьѐвская средняя общеобразовательная школа составлен на 

основе нормативных документов, регламентирующих основные подходы к 

разработке учебного плана общеобразовательных школ: 

- Федерального  закона  Российской  Федерации  от  29.12.2012  №273-ФЗ  

«Об  образовании  в Российской Федерации»; 

-Приказа  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации:  

«Об  утверждении  и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» от 17.12.2010 

года №1897, с изменениями, внесенными приказом Минобразования РФ от 

29.12.2014 г. № 1644, от 31.12.2015 г. № 1577; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 

№ 766 «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 



  

 

 

образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 254»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.11.2021 

№ 819 «Об утверждении Порядка формирования перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования; 

-  Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№ 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

-  Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

 - Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

Учебный план является одним из механизмов реализации основной 

образовательной программы МКОУ Орьѐвская СОШ. 

 



  

 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. Учебный план составлен с 

целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 

обучения школьников и сохранения их здоровья. Обучение в МКОУ 

Орьѐвская  СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как 

родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 

2 часа в неделю в 5–9-х классах.  

В части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений  

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, 

использовано для увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение 



  

 

 

отдельных учебных предметов обязательной части, в том числе на 

углубленном уровне. Так, на учебный предмет «Углубленный курс 

биологии» в 7–9-х классах отводится по 1 часу в неделю. 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, включены учебные 

курсы «Математика вокруг нас», «Финансовая грамотность» и «Естественно-

научная грамотность». Курс «Математика вокруг нас» и «Финансовая 

грамотность» изучается в 5-м и 6-м классах по 1 часу в неделю. На учебный 

курс «Естественно-научная грамотность» отводится  1 час в неделю в 7–м 

классе. 

Внеурочная деятельность организуется за рамками учебного плана по 

направлениям развития личности: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное. 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется через возможности 

школы, СДК и сельскую библиотеку.  

Формы  промежуточной аттестации: 

- по русскому языку  - диктант с грамматическим заданием; 

- по английскому языку –контрольная работа;  

- по математике - контрольная работа; 

- по литературе- тестирование;  

- по музыке и изобразительному искусству – творческая работа; 

- по технологии – проектная работа;  



  

 

 

-по географии–комплексная работа; 

-  по биологии – тестирование, проектная работа; 

- по истории- тестирование; 

-по информатике- проектная работа, тестирование; 

-по обществознанию- тестирование; 

-по физике- тестирование, контрольная работа; 

- по химии- тестирование; 

-по учебным  курсам- зачет, контрольная работа, тестирование, проектная 

работа; 

-по физической культуре –нормы ГТО. 
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